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SAÚDE E BEM 
ESTAR 

 
 
  

 
 

CONSTRUÇÃO CIVIL 
/ ARQUITETURA / 

DECORAÇÃO 



1.Você 
2.Desenho  
3.Iluminação 
4.Acústica 
5.Materiais 

 
 

6.Água 
7.Campos 

Eletromagnéticos 
8.Ar 
9.Paisagismo 
10.Manutenção 



Você 



Você 







http://www.healthline.com/health/depression/statistics-infographic 



http://revistacasaejardim.globo.com/Revista/Common/0,,GF89573-16765,00-LUZ+NATURAL.html#fotogaleria=1 



https://www.healthdesign.org/chd/research/impact-light-outcomes-healthcare-settings 



Acústica 

http://cerpolo.com.br/blog/saiba-diferenca-isolamento-absorcao-acustica/ 



http://www.nonoise.org/ 



Materiais 

http://www.aspacer.com.br/2014/11/04/vendas-de-material-de-construcao-crescem-2-em-outubro/ 



http://www.pacificnorthwestinspections.com/Inspection-Blog/what-does-non-voc-
products-really-mean 



Água 



http://saudenocorpo.com/5-beneficios-da-agua-para-saude-corpo/ 



Campos Eletromagnéticos 

http://assimeugosto.com/2010/12/27/guilherme-torres/ 



http://www.cem.cepel.br/campos.htm 



Ar  



http://profshukor.blogspot.com.br/2013_06_01_archive.html 



Paisagismo  

http://garopabamidia.com.br/noticias/titulo/4779/curso-telhados-vivos-05-e-06-de-abril-
no-gaia-village 





Manutenção  

http://www.rainbow-nyc.com/ 



http://revistaguiainfantil.uol.com.br/professores-atividades/109/imprime256898.asp 
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